
JFA キッズプログラム いわて ２０１9                                 (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

         第３回 JFA公認キッズ（U-8）キッズリーダー養成講習会 

 写真館 
日 時： 2019年7月21日（日） 9:00～12:45 

        9:00～10:30 U-8講義 

       10:45～12:15 U-8実技 

       12:30～12:45 認定式 

会 場： 岩手県立北上翔南高等学校 

参 加 者： ６９名 

講習会受講者31名 

リフレッシュ参加者28名（3年13名、2年25名） 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター2名（佐藤洋充、平澤薫） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-8）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった講義 

実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

    

 

【講義・認定式の様子】 

 
 

【実技の様子】 



 
 

 

＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・講義では、丁寧に教えてくれて子どもとの関わり方、スポーツの大切さが理解できました。 

・実技は、高校生の私たちも楽しめる内容で良かったです。 

・自分たちも、フェスティバル開催の際に、今回の学んだことを活かして子どもたちに接していきたいです。 

・暑い日などは、太陽の位置を考え、子どもたちが聞く向きを配慮することや、こまめに水分補給させることがわかりまし

た。 

・新鮮な体験で、とても楽しかったです。 

・子どもには誉め方を大切にして、ボールにたくさん触らせ、成長できるように接していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

    編集：事務局 蝦名 

＜講師 佐藤洋充スクールマスターのコメント＞ 

 高校生だけの講習会ということで、いつもとは違った雰囲気の講習会でした。 

 講義では真剣に話を聞いていただきました。時折いれる神経系の刺激運動も実際にやって頂きました。 

 実技では楽しむこと、そして実際にやってみて注意することなど考えて頂きました。また、リフレッシュ

の２・３年生に進行役にもチャレンジして頂きました。 

 先にあるフェスティバルに向けより良い準備を一緒にしていきたいと思います。 

 ありがとうございました。 


