
JFA キッズプログラム いわて ２０１8                                 (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

         第３回 JFA公認キッズ（U-6）キッズリーダー養成講習会 写真館 
日 時： 2020年８月15日（土） 10:00～11:30 U-6講義 13:00～14:30 U-8実技 14:45～15:00 認定式 

会 場： 【講義】新農村地域定住交流会館・むらの家 【実技】花巻市スポーツキャンプむらグランド 

参 加 者： 8名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター2名（平澤薫、工藤愛知） 

主   旨： こどもたちが、日常的に身体を動かすことを思う存分に楽しむことができるよう、サポートする指導者(リーダ

ー)を養成する。 

内   容： JFAキッズ（U-6）指導ガイドラインに沿った講義と実技 講義は、ガイダンス、指導ガイドラインにそった講義 

実技は、４つの系に分類（①おにごっこ②動き作り③ボールフィーリング④ゲーム） 

    
【講義の様子】 

 
【実技の様子】 



 
＜受講者から寄せられた主な意見・感想＞ 
・キッズリーダーには『責任』という話しがありましたが、感じるものがありました。 

 周りの大人やチームメイトの関わりで、サッカーをやめてしまう悲しい思いをさせたくない気持ちで勉強させていただき

ました。 

・今回も楽しく参加させていただきました。U-10の資格も取りたいです。 

・講義は非常にわかりやすくためになりました。実技も楽しくできました。 

・改めてキッズへの考え方が重要だと感じました。 

・子どもたちが、どのように伸び伸び楽しくできるか、配慮して考えることを学びました。 

・これまでU-6の子ども達を教える機会があまりないので、今後は巡回指導などに関わっていきたいです。 

・初めて知れたことが多かったです。 

・実技ではU-6にあった声掛けなどがとても参考になりました。 

・キッズ年代で、興味を持続させることが難しいと感じております。 

・実技では、参加者からの意見も取り入れて行っていただき、良かったです。 

・子どもの個々に応じて、レベルを落として成功体験をさせることを学べてよかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 編集：事務局 蝦名 

＜講師 平澤薫スクールマスターのコメント＞2020年度県協会、３回目のキッズリーダー講習会になります。8名

の受講者さんの参加になりました。お盆のお忙しいところを県内遠い地区からも参加頂きまして有難うございます。

今回は U6（幼児）のキッズ講習会となります。幼児年代は遊びを通じて楽しく体を動かすことが大好きな年代です。

サッカーを通じて子供達に最初に出会う大人（指導者）として「出会い」を大事に今後もキッズの年代に関わりを

持って頂けたらと感じました。今回の講習会に参加頂きまして改めて有難うございました。 

＜講師 工藤愛知コーチのコメント＞ 

お盆の忙しい中参加して下さり有難うございました。今回は U6という事で、巡回指導やフェスティバルには欠かせ

ない内容となりました。私からは、ポイントとして実技の中で、観察力と伝達力、Guided discovery について感じ

てもらえるよう進行しました。参加者のみなさんがオープンマインドで現場での活躍が楽しみに感じました。暑い

中おつかれさまでした。 


