
JFA キッズプログラム いわて ２０２０                                 (公社)岩手県サッカー協会 キッズ委員会 

 

     ニットーキッズ巡回指導スタッフ リフレッシュ研修会 写真館 
 

日 時： 2020年12月19日（土） 17：00～18：00 実技 18：00～18：30 説明、意見交換 

会 場： サンビレッジ紫波 

参 加 者： 16名 

講   師： JFA公認キッズリーダーインストラクター2名（新沼真介、内田将裕） 

目   的： ・キッズリーダーの指導力向上のため 

 ・キッズリーダー指導の際の共通理解を図るため 

内   容： ニットーキッズ巡回指導スタッフやキッズ年代を指導するスタッフを対象に、指導実践および指導ポイントに

ついて実技及びディスカッション 

 

 
 

【実技の様子】 

 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 編集：事務局 蝦名 

＜講師 新沼真介コーチのコメント＞ 

今回のリフレッシュ研修会では実際に巡回に行った時の流れで、最初の挨拶から、コーチの紹介、グリーンカー

ドの説明、4つの系から最後の挨拶まで一通りやってみました。その中で、皆さんが普段行っている巡回の 

少々マンネリ化してきているメニューの部分などで新たなメニューの提案などさせていただきました。その中で、

発想を逆転させてみるとか、あまりサッカーにこだわらず、遊びの要素を多めに取り入れたもの、子ども達が飽

きないような工夫、極力用具を使わないメニューなどを紹介させていただきました。実際に園に行くと、活動ス

ペースは限られており、持参する用具にも限りがあると思いますので、そういったところを参考にしていただけ

ればと思います。今回紹介したメニューは巡回でどんどん使っていただきたいですし、説明する時は自分の言葉

に置き換え、自分のものにしていただければと思います。今回参加していただきました巡回スタッフの皆さまあ

りがとうございました。これから関わる子供たちにサッカーのすばらしさ、体を動かすことの 

楽しさを伝えて行けるように共に頑張っていきましょう。 


